
Toeta end looduse jõuga!





Daily Dose koosneb viiest erinevast pähklite ja kuivatatud puuviljade segust. Iga 
segu on koostatud tuginedes toitumisteadusele.
Maitsev, tervislik ja käepärane, vitamiinidest, mineraalainetest ja 
antioksüdantidest pakatav vahepala kõigile. Sinu igapäevane abimees teel 
teadliku ja tervikliku toitumiseni.

Pakendil välja toodud toitainesisaldus aitab valida just sinu kehale õige segu, 
et suurendada harmoonilist heaolutunnet, ilu, elurõõmu, stabiliseerida energiat 
terve päeva vältel või tugevdada immuunsust.

Daily Dose - tervislikud vahepalad kiire rütmiga päevadeks!

• Maitsvam, tervislikum ja rikkalikum sisu
• Ei sisalda lisatud suhkruid
• Ei sisalda vääveldioksiidi ega muid kunstlikke säilitusaineid



* - TOITAINETE VÕRDLUSVÄÄRTUSTE NORMID
Tervisliku eluviisi heaks jälgi mitmekesist ja tasakaalustatud toitumist .
Soovitame nautida ühe paki päevas.

RÕÕM

1 portsjon sisaldab:

Hoolikalt valitud koostisosade kombinatsioon aitab 
tasakaalustada närvisüsteemi ja toetab emotsionaalset 
heaolu. Kõrvitsaseemned ja India pähklid sisaldavad 
trüptofaani - see aminohape osaleb serotoniini sünteesis, 
soodustades nii õnnetunde teket. Mangod on rikkad 
mangaani ja kõrvitsaseemned magneesiumi poolest - 
need mängivad olulist rolli väsimuse vähendamisel ja 
psühholoogiliste funktsioonide aktiveerimisel. 
Loodusest pärit rõõm, mis aitab sind iga päev oma 
eesmärkidele lähemale!

Koostis: kuivatatud mooruspuumarjad, India pähklid, 
kookoselaastud, kuivatatud mangotükid, kooritud 
kõrvitsaseemned, pistaatsiapähklid.

4750323001821

Vask 40% NRV*
Mangaan 30% NRV*
Fosfor 22% NRV*
Magneesium 19% NRV*



* - TOITAINETE VÕRDLUSVÄÄRTUSTE NORMID
Tervisliku eluviisi heaks jälgi mitmekesist ja tasakaalustatud toitumist .
Soovitame nautida ühe paki päevas.

ENERGIA

1 portsjon sisaldab:

Nutikalt välja töötatud valem vaimse elujõu ja energia 
jaoks - sinu igapäevane tugi uute eesmärkide 
saavutamiseks! Koostisosade hulgast leiad 
mooruspuumarjad - "supermarjad", mis sisaldavad 
muljetavaldaval hulgal väärtuslikke toitaineid. Südame 
tervise ja energiat andva ainevahetuse toetamise valem 
koosneb Brasiilia pähklites olevast fosforist ja seleenist 
ning sarapuupähklites sisalduvast mangaanist ja 
E-vitamiinist. Lase looduse jõul oma päeva toetada!

Koostis: rosinad JUMBO, mandlid, kuivatatud 
mooruspuumarjad, Brasiilia pähklid, sarapuupähklid,
tumeda šokolaadi tükid.

4750323001845

Mangaan 35% NRV*
Vitamiin E 31% NRV*
Fosfor, magneesium 17% NRV*
Seleen 16% NRV*



1 portsjon sisaldab:

ILU

* - TOITAINETE VÕRDLUSVÄÄRTUSTE NORMID
Tervisliku eluviisi heaks jälgi mitmekesist ja tasakaalustatud toitumist .
Soovitame nautida ühe paki päevas.

Hoolitsetud keha on ilu alus. Kasuta teaduse tarkust ja 
looduse rikkust särava välimuse ja heaolu saavutamiseks- 
parim kombinatsioon naha, hammaste, juuste ja küünte 
tervist toetavate vitamiinide ja mikroelementide 
saavutamiseks. Rohkelt seleeni sisaldavad Brasiilia 
pähklid ja E-vitamiini sisaldavad päevalilleseemned 
toetavad tugevaid juukseid ja küüsi.

Koostis: mandlid, India pähklid, kuivatatud goji marjad, 
kuivatatud mooruspuumarjad, Brasiilia pähklid, 
päevalilleseemned.

4750323001814

Vask 50% NRV*
Vitamiin E 43% NRV*
Fosfor 27% NRV*
Seleen, magneesium 25% NRV*



1 portsjon sisaldab:

IMMUUNSUS

* - TOITAINETE VÕRDLUSVÄÄRTUSTE NORMID
Tervisliku eluviisi heaks jälgi mitmekesist ja tasakaalustatud toitumist .
Soovitame nautida ühe paki päevas.

Loodusest inspireeritud valem, mis tugevdab keha 
kaitsemehhanisme ja toetab üldist tervist. 
Kõrvitsaseemned ja India pähklid sisaldavad palju tsinki ja 
vaske - need mängivad olulist rolli immuunsuse 
tugevdamisel. Füüsalid on märkimisväärse 
antioksüdantide sisaldusega "supermarjad", mis oma kõrge 
kaaliumisisaldusega toetavad ka südame tööd. 
Maitsvad ja läbimõeldud snäkid kiiresse päeva!

Koostis: Kreeka pähklid, India pähklid, kuivatatud füüsalid, 
kõrvitsaseemned, Brasiilia pähklid, kooritud 
pistaatsiapähklid.

4750323001852

Vask 60% NRV*
Mangaan 40% NRV*
Fosfor 32% NRV*
Seleen 20% NRV*
Kaalium 16% NRV*
Tsink 15% NRV*



1 portsjon sisaldab:

HARMO ONIA

* - TOITAINETE VÕRDLUSVÄÄRTUSTE NORMID
Tervisliku eluviisi heaks jälgi mitmekesist ja tasakaalustatud toitumist .
Soovitame nautida ühe paki päevas.

Tasakaalusta oma keha ja meelt! Kreeka pähklid pakuvad 
õiges koguses oomega-3 ja oomega-6 rasvhappeid, mis 
mängivad olulist rolli südame-veresoonkonna tervise 
jaoks. Goji-marjad on rikkad antioksüdantide poolest, mis 
parandavad une kvaliteeti ja vähendavad ärevust. 
Teaduse baasil kombineeritud looduslikud annid 
harmoonilise keha ja meele jaoks!

Koostisosad: mandlid, rohelised rosinaid, Kreeka pähklid, 
kuivatatud goji-marjad, sarapuupähklid, 

4750323001838

Mangaan 50% NRV*
Vitamiin E 43% NRV*
Vask 40% NRV*
Fosfor, magneesium 15% NRV*


